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SEMANAS 3e 4 %
SALA DE AULA
Disciplina: Lingua Portuguesa 12 e 22 séries da EJA
LEIA O TEXTO.
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’ O QUE SIGNIFICA TER SAUDE?

I A ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS), DEFINIU SAUDE COMO
| UM ESTADO DE COMPLETO BEM-ESTAR FISICO, MENTAL E SOCIAL, E NAO
| APENAS COMO A AUSENCIA DE DOENCA OU ENFERMIDADE. E NECESSARIO
| CUIDAR DA ALIMENTACAO, EXERCICIOS FiSICOS E CONVIVIO SOCIAL. E

i NESSA PANDEMIA, VOCE ESTA SE CUIDANDO?
!

'\ Trecho retirado de: https://saudebrasil.saude.gov.br/o-que-significa-ter-saude .
RESPONDA AS PERGUNTAS ORALMENTE.

1. PARA VOCE, O QUE E SER SAUDAVEL? EXPLIQUE.
2. O QUE VOCE PODE MELHORAR NA SUA ROTINA, NESSE ANO DE 2021, PARA
TER UMA VIDA MAIS SAUDAVEL?

AGORA RESPONDA AS QUESTOES.

3. ESCREVA O NOME DAS IMAGENS UTILIZANDO O BANCO DE PALAVRAS.
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BANANA — MAMAO
TOMATE — MACA
ABACATE — UVA




4. SELECIONE A PALAVRA CORRESPONDENTE A CADA IMAGEM.
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( ) PEDALAR ( ) NADAR

( ) CORRER ( ) SALTAR

5. LEIA AS FRASES E DEPOIS REESCREVA-AS, COLOCANDO OS ESPACOS
NECESSARIOS ENTRE AS PALAVRAS.

A) VOUCORRERHOJE.
B) COMOFRUTASSEMPRE.
C) AMOMEUSAMIGOS.

6. OBSERVE O ALFABETO E PREENCHA COM AS LETRAS FALTANTES.
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7. AGORA RESPONDA COM BASE NO ALFABETO COMPLETO:

A) SEU NOME COMECA COM QUAL LETRA?
B) QUAL A PRIMEIRA LETRA DO NOME DO SEU PROFESSOR?
C) ESCREVA UMA PALAVRA, QUE VOCE JA CONHECA, COM A LETRA A.

D) AS PALAVRAS: TOMATE, ABACATE E ALFACE TERMINAM COM QUAL
LETRA?

8. ESCREVA O NOME COMPLETO DA SUA ESCOLA, CIRCULE AS VOGAIS E
SUBLINHE AS CONSOANTES.




SEMANAS 2 e 3 !
pONTE DO SABER =

Disciplina: Lingua Portuguesa 12 e 22 séries da EJA

1. OBSERVE AS VOGAIS E RESPONDA QUAL A LETRA INICIAL DE CADA IMAGEM.
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2. COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS FALTANTES.
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3. ESCREVA NAS LINHAS APENAS AS PALAVRAS DO QUADRO QUE COMECEM COM
A VOGAL INDICADA.

A

ELEFANTE — AGULHA — ASA

URSO — UVA — ANEL

ABACAXI — ALHO — INDIO

ESCADA — IMA - AVIAO

OLHO — OCULOS - UNIAO |

AMORA - OVO - ILHA !

ONCA - ESCOVA - OCEANO :

W IGREJA - ORELHA - UNHA

4. ESCREVA NOS BALOES OS ENCONTROS VOCALICOS DE ACORDO COM AS
IMAGENS.
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